
10 manieren om retrieval 
practice in te zetten 

Retrieval practice, oftewel het actief ophalen van informatie uit je 
langetermijngeheugen, is een krachtige leerstrategie. Hier zijn 10 
manieren om dit toe te passen binnen je team.

Geef iedereen 2 minuten om op te 
schrijven wat ze nog weten van een eerder 
behandeld onderwerp. Laat ze vervolgens 
vergelijken en aanvullen met een collega.

Post-it

Plak onder elke stoel een post-it 
met een begrip erop. Er zijn steeds twee 
begrippen die bij elkaar horen. Laat de 
teamleden uitleg geven over hun begrip 
en zo hun duo zoeken en vinden. 

Peer-to-Peer 
Quiz Ronde

Laat het team minimaal 3 vragen bedenken 
over de behandelde stof. In duo’s stellen ze 
elkaar deze vragen zonder hun aantekeningen 
te gebruiken. Daarna bespreken ze de 
antwoorden en vullen elkaar aan. Je kunt dit 
uitbreiden door de duo’s te laten rouleren.

Samenvatten

Na een bijeenkomst schrijft iedereen in stilte 
minimaal 5 sleutelwoorden op. Geef willekeurig 
teamleden de beurt om een woord te noemen. 
Als iemand jouw woord zegt, streep je het door. 
Ga door tot er geen nieuwe woorden meer zijn.

Memory Walk

Iedereen schrijft

Hang grote vellen papier met open vragen of 
concepten op in de ruimte. Teamleden krijgen 
een notitieblok en lopen langs de vellen. 
Ze schrijven bij elk vel een kort antwoord of 
samenvatting, zonder hun aantekeningen te 
gebruiken. Daarna worden de antwoorden in 
groepjes besproken.



Verdeel de groep in duo’s. Elk duo krijgt 5 
minuten om zoveel mogelijk behandelde 
begrippen aan elkaar uit te leggen, zonder het 
woord direct te noemen (zoals bij 30 Seconds). 
Het duo met de meeste juiste antwoorden 
wint.

Gebruik de door het team 
gemaakte vragen. Iedereen krijgt 
een kaartje met een vraag. Laat het team 
rondlopen en steeds in tweetallen antwoord 
geven op elkaars vraag, met feedback en 
aanvullen waar nodig. Vervolgens ruilen ze van 
kaartje en vormen een nieuw tweetal.

Laat het team na de kennisoverdracht 
zelf een vraag bedenken. Laat ze in 
tweetallen de vraag aan elkaar stellen en 
feedback geven of aanvullen. Verzamel de 
vragen voor de volgende activiteit.

Laat na de kennisoverdracht de teamleden de 
nieuwe kennis aan elkaar uitleggen.

Stel een vraag en laat elke hoek van de 
ruimte een ander antwoord representeren. De 
teamleden lopen naar de hoek van hun keuze. 
Stel vragen, check en corrigeer waar nodig.

Hoekenquiz Flash 30

Leer een ander

(teach-back)

Question mix en ruilmaak je vraag

Deze download is te vinden op www.zienindeklas/downloads

Zie meer downloads


